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Petite histoire du CBD et de son grand frère le Cannabis
		
			Non classé / 			
				
				La redaction			
			
		

		
		
					
				COMMENT TOUT A COMMENCÉ L’histoire du CBD commence en 1940 avec le chimiste américain Roger Adams. Adams a été la première personne à réussir à isoler la molécule de CBD de la plante « Cannabis Sativa L. ». Sa contribution à la découverte de la CDB s’arrête là, car Adams ne s’est pas vraiment rendu compte de […]
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Quelle forme de CBD choisir ? Huile, Vaporisateur, Crèmes, Capsules
		
						
				Laisser un commentaire			

			 / Non classé / 			
				
				La redaction			
			
		

		
		
					
				QUEL SERA VOTRE CHOIX ? Vous recherchez des cristaux de CBD, du pollen, des crèmes ou des huiles de CBD ? Le CBD existe sous de nombreuses formes et variantes que vous pouvez consommer de différentes manières. Dans les pages suivantes, nous vous présentons les avantages et les inconvénients des différentes options. De fumer du
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Les bienfaits du CBD sur la santé, sur quelles pathologies agit-il ?
		
			Non classé / 			
				
				La redaction			
			
		

		
		
					
				PLUS QU’UNE PLANTE Répondons d’emblée à la question la plus fréquemment posée : Non, le CBD ne vous intoxique pas. Cela est dû au fait que le CBD n’est pas psychoactif. Les substances psychoactives influencent la façon dont vous pensez et ressentez, ce qui peut modifier votre comportement. Les substances psychoactives légales comprennent l’alcool, le
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Quel dosage de CBD choisir ?
		
			Non classé / 			
				
				La redaction			
			
		

		
		
					
				Le dosage correct d’un complément de CBD choisi est différent pour chacun. Vous pouvez déterminer une bonne indication de la dose pour vous-même sur la base du poids, mais cela exclut tant d’indicateurs importants. Il y a notamment un certain nombre de points qui influencent vos besoins en CBD. Pensez par exemple  : Au degré
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